
 

Představujeme nového partnera Esthé Laser Clubu 

S radostí si vás dovolujeme informovat, že naším dalším partnerem Esthé Laser Clubu se stalo  

STUDIO PILATES PRAHA A RELAX-FIT CENTRUM 

 

Pokud máte dojem, že sedavé zaměstnání není zrovna balzám pro 
Vaše zdraví, pokud trpíte bolestmi zad či pokud chcete něco udělat 
s Vaším zdravím, využijte zkušených a certifikovaných cvičitelů a 
získejte za odpovídající čas lepší pocit z vlastního těla, lepší 
fyzickou kondici, vyšší odolnost proti efektům nezdravého životního 
stylu a zlepšete tak kvalitu Vašeho života! 

STUDIO PILATES PRAHA A RELAX-FIT CENTRUM nabízí komplexní péči o tělo i duši. Najdete 

zde individuální i skupinové cvičení pilátes, jógy, cvičení na reformerech, různé druhy masáží a 
psychologické služby. Jsou zde také k dispozici zážitkové a akreditované kurzy. Studio Pilates 
poskytne členům Esthé Laser Clubu slevu 10% na veškeré služby a 20% na nákup permanentek 
na skupinová cvičení pilátes a jógy. 

více na www.studiopilates.cz > 

  

 

 

http://www.studiopilates.cz/

